
VAARDIGHEID EN OEFENSPRINGEN 
 

 Bij de Va- en OS-proeven komt men in aanmerking voor een promotiepunt (PP) 

als men 180 protocolpunten of meer behaalt 

 

 Men moet minimaal 2 PP behalen voor iedere proef. 

 

 Na het behalen van 1 PP in de F4 mag een ruiter instromen in de Va1 Proef. 

 

 Na het behalen van het F4-diploma mag de ruiter naar keuze instromen in Va1- of 

direct instromen in de Va2 Proef. 

 

 Na het behalen van het Va2 diploma mag een ruiter opgaan voor de OS1 Proef. 

 

 Aan de even Va proef en aan de even OS proef zijn FNRS Diploma’s verbonden. 

 

 De advieshoogte van de sprongen bij vaardigheid en oefenspringen zijn als volgt: 

  -    Va1 hoogte 40 cm 

- Va2 hoogte 50 cm 

- Va3 hoogte 50 - 70 cm 

- OS1 hoogte 50 - 60 cm 

- OS2 hoogte 50 - 60 cm 

 

 Indien nodig mag de manegehouder -naar eigen inzicht- het desbetreffende 

parcours verlagen voor kleine pony’s. 

 


